
SCIENCES ÉCONOMIQUES ET SOCIALES 



• Quels sont les grands thèmes de SES ? Que retrouve-t-on en SES ?

• Quel est le profil-type des élèves de SES ? À qui d’adresse les SES ?

• Quelles études avec la spécialité SES ? Avec quoi choisir la spécialité SES 

? Quels métiers possibles avec les SES ?

Sciences économiques et sociales



LES GRANDS THÈMES DES 
SES





Présentation

L'enseignement de spécialité Sciences économiques et sociales renforce et approfondit la maîtrise par les 

élèves des concepts, méthodes et problématiques essentiels de la science économique, de la sociologie et 

de la science politique. Il éclaire les grands enjeux économiques, sociaux et politiques des sociétés 

contemporaines. En proposant une approche pluridisciplinaire qui s’appuie notamment sur les sciences 

sociales, cet enseignement contribue à l’amélioration de la culture économique et sociologique des lycéens.

Science économique:

Le marché concurrentiel : intérêts et défaillances

Le financement de l’économie, la création monétaire

Sociologie et science politique 

La socialisation, le lien social

La déviance

La formation de l’opinion publique

Le vote : une action individuelle et collective 

Regards  croisés: 

L’assurance et la protection sociale 

Les entreprises : leur organisation et leur gouvernance

PROGRAMME DE PREMIÈRE
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Sciences 
économiques et 

sociales

Economie

Commerce 
internationalChômage, 

emploi

Crises 
économiques, 

financières 

Environnement

Croissance 
économiqu

e

…

Sociologie

Justice 
sociale

Structure sociale

Mobilité 
sociale

Ecole

…

Science 
politique

Engagement 
politique

Démocratie

Sondages

…

PROGRAMME DE TERMINALE



LE PROFIL-TYPE DES 
ÉLÈVES DE SES



LES SES, C’EST POUR MOI SI

❑ Je m’intéresse à l’actualité et je 

cherche à comprendre la société dans 

laquelle je vis 

❑ J’aime discuter, remettre en cause, 

critiquer et pas seulement restituer ou 

réciter mon cours

❑ J’aime argumenter, débattre, à l’écrit 

comme à l’oral

❑ J’aime travailler sur des supports 

variés : des textes (des ouvrages 

économiques, sociologiques ou des 

articles de presse par exemple), des 

reportages, des vidéos (des extraits 

d’un journal télévisé par exemple), 

des ressources numériques …

❑ J’aime l’histoire-géographie et je ne 

suis pas trop allergique aux maths !

❑ J’envisage un large éventail d’étude et 

ainsi des métiers qui recrutent 



LES DÉBOUCHÉS POUR LES 
ÉLÈVES DE SES



QUATRE GRANDS PROFILS DE 
TERMINALE AVEC LA SPÉ. SES

1. Un profil « économie » : SES + Maths

2. Un profil « droit » : SES + HGGSP

3. Un profil « littéraire » : SES + HLP

4. Un profil « langues » : SES + LLCE

… mais d’autres combinaisons possibles



SES

MATHS

SVT

HG

Géopolitique

Sciences Po

Humanités 

Littérature

Philo

ARTS

ECOLES

- Ecoles d’art et de 
design

DUT

- GACO - Arts

- Info. 
communication

LICENCES

- Information 
Communication

-Double licence 
droit et arts

LICENCES

- Droit Sciences Po

- Sociologie

- Sciences Sociales

- Histoire / Géo.

- Sciences de 
l’éducation

- Communication

ECOLES

- Ecoles de 
journalisme

- Formations du 
social

- Science-Po

DUT

- Carrières sociales

- Info. com.-
journalisme

LICENCES

-Economie-gestion

-Comptabilité-Gestion

- Droit / AES 

CPGE

- ECE

- DCG

DUT

- GEA /GACO

- Tech, de com.

- Carrières soc.

LICENCES

- STAPS

- Psychologie

- Sciences San. et 
sociales

ECOLES

-
Infirmières

DUT

- Production / Hygiène, 
Sécurité, Environnement 

LICENCES

- Droit

-Psychologie

- Sciences Po

-Sociologie

- Philosophie

- Sc. de l’Homme

- Sc. de l’éducation

ECOLES

- Formations 
du social

DUT

- Carrières 
sociales

LICENCES

- LEA

- LLCR

- Communication

- Géo. –
Aménagement du 
territoire

- Sciences sociales

- Sciences de 
l’Homme
ECOLES

- Formations du 
social

DUT

- Info. communication

- Carrières sociales

LLCE*



+
Maths

HGGSP

LICENCES

- Droit Sciences Po

- Sociologie

- Sciences de 
l’Homme

- Sciences Sociales

- Histoire

- Géographie –
aménagement du 
territoire

- Sciences de 
l’éducation

- Communication

ECOLES

- IEP

- Ecoles de 
journalisme

- Formations 
du social

CPGE

- D1

DUT

- Carrières sociales

- Info-com -journalisme

SES

+

MATHS

+

HGGSP

Maths

SES
+

Etudes supérieures envisageables

Deux spécialités en terminale 

Trois spécialités en première

HGGSP

SES

+

Réalisé par le 

Groupe de Ressources Disciplinaires de SES

de l’Académie de Lyon

CPGE

- Lettres et 
sc.oc. B/L

- Éco et comm.

- Droit et 
gestion (D1)

- Eco et 
gestion (D2)

LICENCES

- Economie –
gestion-
management

- AES / Sc. hum. 
et soc.

- Psychologie

- MIASH

- Dipl. compta et 
gestion

- Administration 
publique

- Droit

- LEA

DUT

- Gest. Entrep. Adma

- Techniques de 
commercialisation

- Carrières sociales

Profil 

« économique et 

social »

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques expertes

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain
Enseignements 

optionnels possibles

Mathématiques 

complémentaires

ou

Droit et grands enjeux 

du monde contemporain



+
Maths

SES

+

MATHS

+

HUMANITÉS

LITTÉRATURE

PHILO

Maths

SES
+

Etudes supérieures envisageables

Deux spécialités en terminale 

Trois spécialités en première

Humanités

Littérature

Philo

SES
+

LICENCES

- Sociologie

- Sciences de 
l’éducation

- Sciences de 
l’Homme

- Droit 

- Sciences Po

- Philosophie

CPGE

- D1

ECOLES

-
Formations 
du social

DUT

- Carrières 
sociales

Réalisé par le 

Groupe de Ressources Disciplinaires de SES

de l’Académie de Lyon

Humanités

Littérature

Philo

CPGE

- Lettres et 
sc.oc. B/L

- Éco et comm.

- Droit et 
gestion (D1)

- Eco et 
gestion (D2)

LICENCES

- Economie –
gestion-
management

- AES / Sc. hum. 
et soc.

- Psychologie

- MIASH

- Dipl. compta et 
gestion

- Administration 
publique

- Droit

- LEA

DUT

- Gest. Entrep. Adma.

- Techniques de 
commercialisation

- Carrières sociales

Profil 

« économique et 

littéraire »

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques complémentaires

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques expertes

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain



+
HGGSP

Humanités
Lettres
Philo

LICENCES

- Droit Sciences Po

- Sociologie

- Sciences de 
l’Homme

- Sciences Sociales

- Histoire

- Géographie –
aménagement du 
territoire

- Sciences de 
l’éducation

- Communication

ECOLES

- IEP

- Ecoles de 
journalisme

- Formations 
du social

CPGE

- Droit-économie (D1)

DUT

- Carrières sociales

- Info-com -journalisme

Humanités
Littérature

Philo

SES
+

Etudes supérieures envisageables

Deux spécialités en terminale 

Trois spécialités en première

HGGSP

SES
+

Réalisé par le 

Groupe de Ressources Disciplinaires de SES

de l’Académie de Lyon

Humanités
Littérature

Philo

HGGSP

SES
+

+

LICENCES

- Sociologie

- Sciences de 
l’éducation

- Sciences de 
l’Homme

- Droit 

- Sciences Po

- Philosophie

CPGE

- Droit-économie (D1)

ECOLES

- Formations du social

DUT

- Carrières 
sociales

Profil 

« littéraire»

Enseignement optionnel 

possibles

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain



ECOLES

- Ecole d’art 
et de design

DUT

- GACO - Arts

- Information 
communication

LICENCES

- Information 
Communication

-Double licence 
droit et arts

+
Arts

Humanités
Lettres
Philo

SES

+

ARTS

+

HUMANITÉS

LITTÉRATURE

PHILO

Arts
LICENCES

- Sociologie

- Sciences de 
l’éducation

- Sciences de 
l’Homme

- Droit 

- Sciences Po

- Philosophie

CPGE

- Droit-économie (D1)

ECOLES

- Formations du social

DUT

- Carrières 
sociales

SES
+

Etudes supérieures envisageables

Deux spécialités en terminale 

Trois spécialités de première

Réalisé par le 

Groupe de Ressources Disciplinaires de SES

de l’Académie de Lyon

Humanités
Littérature

Philo

SES
+

Profil 

« arts »

Enseignement optionnel 

possibles

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain



+
MATHS

SVT

LICENCES

- STAPS

- Psychologie

- Sciences Sanitaires 
et sociales

ECOLE

- Infirmières

DUT

- Production / Hygiène, 
Sécurité, Environnement

SES

+

MATHS

+

SVT

MATHS

LICENCES

- Economie –
gestion-
management

- AES / Sc. hum. 
et soc.

- Psychologie

- MIASH

- Dipl. compta et 
gestion

- Administration 
publique

- Droit

- LEA

CPGE

- Lettres et 
sc.oc. B/L

- Éco et comm.

- Droit et 
gestion

- Eco et gestion

-

DUT

- Gest. Entrep. Admi.

- Techniques de 
commercialisation

- Carrières sociales

SES
+

Etudes supérieures envisageables

Deux spécialités en terminale 

Trois spécialités en première

Réalisé par le 

Groupe de Ressources Disciplinaires de SES

de l’Académie de Lyon

SVT

SES
+

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques complémentaires

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

Enseignements 

optionnels possibles

Mathématiques 

expertes

ou

Droit et grands enjeux 

du monde 

contemporain

Profil 

« scientifique »



Analyste de crédit  / financier - assistant spécialisé / service social - auditeur – avocat - cadre administratif et 

territorial – cadre de banque - charge d’études économiques - charge d’études en aménagement - chef 

d’entreprise - conseiller clientèle - conseiller en économie sociale et familiale - contrôleur de gestion -

contrôleur du travail - clerc de notaire - commissaire de police - contrôleur des douanes - directeur 

administratif & financier - directeur des ressources humaines – documentaliste - économiste - éducateur de jeunes 

enfants - éducateur spécialisé - enquêteur - expert-comptable - expert d’assurance - gendarme - gestionnaire 

de patrimoine - gestionnaire conseil à la sécurité sociale - greffier - huissier de justice – informaticien -

infirmière – ingénieur technico-commercial - inspecteur des impôts - inspecteur du travail - journaliste / 

reporteur d’image - juriste d’entreprise - lieutenant de police – logisticien - magistrat / juge - notaire - officier 

de l’armée de l’air ou de l’armée de terre – policier/gardien de la paix - professeur des écoles, collège et lycée 

– psychologue - puéricultrice - reporter photographe - responsable de formation - sociologue - sous-officier de 

l’armée de l’air - sous-officier de l’armée de terre – statisticien - technico-commercial - trader - trésorier 

d’entreprise - urbaniste

Quels métiers avec les SES ? 



QUESTIONS ?


